
近期全球麻疹疫情嚴峻，國內境外移入病例持續增加且感染國家以越南為主，

提醒家長注意下列事項： 

一、 國際重要麻疹疫情：越南麻疹疫情嚴峻，截至 2025年 3月 21日共 63省市

報告逾 4,000例確診病例及 5例死亡，全國各地病例持續發生，以南部及中

部為多。泰國麻疹疫情於 2024年 7月起驟升，菲律賓、印尼疫情持續。美

洲地區之美國（主要分布於德州、新墨西哥州）、加拿大、墨西哥及阿根廷，

2025年病例數顯著高於 2024年同期。歐洲病例以羅馬尼亞為多。非洲病例

集中於摩洛哥，目前疫情持續。最新麻疹國際疫情請參閱衛生福利部疾病

管制署全球資訊網（https://www.cdc.gov.tw/）首頁/國際旅遊與健康/國際疫

情及建議等級。 

二、 家中幼兒若年滿 1歲，應儘速攜帶前往衛生所或預防接種合約院所接種麻

疹、腮腺炎、德國麻疹混合（MMR）疫苗。避免攜帶未滿 1歲及未完成MMR

疫苗接種之嬰幼兒前往麻疹流行地區。 

三、 因故必須攜帶 6 個月以上未滿 1 歲的嬰兒前往麻疹流行地區，於出發前 2

至 4週，可洽衛生所註或旅遊醫學門診評估自費接種 MMR疫苗，惟在滿 1

歲後仍應按時程完成 2劑公費MMR疫苗接種（與前 1劑至少間隔 4週）。 

四、 民眾規劃出國行程時，如無法確定是否曾感染過麻疹或接種過麻疹疫苗，

建議可於出發前 2週至 4週，至國內 32家「旅遊醫學門診」合約醫院評估

MMR疫苗接種需求。旅遊醫學門診合約醫院據點詳見衛生福利部疾病管制

署全球資訊網（https://www.cdc.gov.tw/）首頁/國際旅遊與健康/旅遊醫學/旅

遊醫學門診。 

五、 赴國外旅遊期間應隨時注意個人衛生，勤洗手、不觸摸口鼻、適時佩戴口

罩。返國時如有發燒、鼻炎、結膜炎、咳嗽、出疹等症狀，請於入境時主動

告知機場檢疫人員並配合健康評估。返國 3 週內請留意自身健康狀況，如

出現以上疑似症狀，應儘速戴上口罩就醫，並主動告知醫師近期旅遊史及

相關接觸史。 

 

註：自 103年起，各縣市衛生所針對因故須前往麻疹流行地區之 6個月以上未滿 1歲

嬰兒提供MMR疫苗自費接種服務，每劑疫苗以採購價收費。 


